
レストラン

レストランわれもこう
　開店のお知らせ

　　練馬区春日町1-18-36
　　　　　新就労支援室ビル（われもこうビル）
　　　　　1Fレストラン「われもこう」　
　　　　　　　03-5848-2481
　　　営業時間　月～金　　　 7時～21時(L.O.20：30)
　　　　　　　　　 土・日・祝　

     （※11月12日までのお問い合わせは　03-3577-7330）

　このたびレストラン『われもこう』を
11月15日(月)に春日町１丁目に開店いたします。

　旬の季節の素材を使い、栄養価に配慮をし、
そして手ごろな価格でお食事を楽しんでいただ
けるレストランを。
　店内には小さな庭園を配し、四季折々の移り
変わりをお楽しみいただけたらと願っています。
　そして何より地域の皆さまにお気軽にご利用
いただき、皆さまに愛されるレストランになる
ことが私たちの大きな目標です。

 このレストランわれもこうは
社会福祉法人あかねの会理事長である吉田由紀子の
「障害を持つ利用者の就労訓練の場、また自立生活
を支える場を作りたい」という積年の夢から生まれ
たものでもあります。

　私たちあかねの会の利用者と職員は、
われもこうの花のように、小さな花、目立たない
花であっても、何かのために、誰かのために役立
ちたいと強く願っております。

　心を尽くしたおもてなしを心がけてまいります。
是非ご家族、ご友人とお誘い合わせの上、ご来店
くださいますようお願い申し上げます。

　あかねの会の利用者・職員・スタッフ一同心より
お待ち申し上げます。

四季折々・季節をたのしむ和風レストラン

ごあいさつ

　あかねの会は知的障害児・者も社会の役に立つ存在に
なれると信じ、彼らの自立を目指すための教育・福祉面
での専門的な指導、支援を行っています。 
　知的障害者の自立は、障害の程度によるのではなく、
教育や関わり方によって決まります。
　あかねの会では一人でも多くの知的障害者が自立し、
地域で仲間とともに心身共に豊かに生きていけるように、
支援をしていきたいと考えています。
　

社会福祉法人あかねの会とは

http://www.akanenokai.com/index.html

11時～20時(L.O.19：30)
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メニュー

モーニング　7：00～11:30

和食メニュー

ミニおにぎりセット
切干大根
本日のお味噌汁　など・・各100円

洋食メニュー

トースト
ミニサラダ
フルーツヨーグルトなど　各100円

ドリンクバー　・・・・・・100円
（ドリンクバーのみの場合は200円となります）

ディナータイム　17：00～21:00

四季のお弁当（日替）・・・・500円
本日のヘルシー御膳・・・・・500円
具だくさんのクリームシチュー
　　　　　　　　　・・・・・500円
たっぷり野菜のカレーライス
　　　　　　　　　・・・・・500円
きのことベーコンのパスタ
　　　　　　　　　・・・・・500円
われもこう御膳・・・・・・・800円

　　　　　　　　　　　　　　　　　

ランチタイム　11：30～14:00

ティータイム　14：00～17:00

バニラアイスクリーム・・・・300円
季節のフルーツソルベ・・・・500円
白玉あずき・・・・・・・・・400円
心の鐘サブレ・・・・・・・・100円

　　

ワインとよく合う一皿

ペンネアラビアータ・・・・500円

あさりのワイン蒸し・・・・500円

鶏のからあげ（マヨ＆サルサソース）

　　　　　　　　　・・・・500円

スモークサーモンのサラダ

　　　・・・・・・・・・・500円

枝豆　・・・・・・・・・・300円

ガーリックトースト・・・・300円

　　　　　　　　　　　　　　　　　

・400円／2,200円

お電話での
ご予約・お問い合わせも承ります

ドリンクバー

お食事とごいっしょに・・100円
（ドリンクバーのみの場合は200円となります）

こころみ学園のワイン

農民ロッソ（赤）・・500円／2,800円
足利呱呱和飲（白）

　　　　　　　　　
　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　

あしかがここわいん

こころぜ（ロゼ）・・400円／2,200円

グラス ボトル




